
 

 

ГБОУ лицея №226 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 
 Адрес: Санкт –Петербург, улица Бухарестская, дом 33, корпус 6, литер А 

 Учебный год: 2025-2026 

Телефон: 774-53-56 
 Учебный период: 1 полугодие 

 (1 классы – с ноября) 

  

 

Расписание учебных предметов 1-4 классов ГБОУ лицей №226 

        1са класс Харченко Е.А. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык 

2 Литературное чтение Русский язык Русский язык Русский язык Математика 

3 Русский язык Математика Математика Математика Окружающий мир 

4 Физическая культура Музыка Изобразительное искусство Труд (технология) Физическая культура 

5 Физическая культура (плав) Окружающий мир    

 

 1сб класс Ахматшина А.П. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык 

2 Литературное чтение Русский язык Русский язык Русский язык Физическая культура 

3 Русский язык Музыка Окружающий мир Математика Физическая культура (плав) 

4 Математика Математика Изобразительное искусство Труд (технология) Математика 

5 Окружающий мир   Физическая культура  



 1св класс Астахова О.И. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Изобразительное искусство Физическая культура Математика Физическая культура Математика 

4 Математика Математика Труд (технология) Физическая культура (плав) Музыка 

5  Окружающий мир Окружающий мир   

 

 1сг класс Белова О.С. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Литературное чтение 

3 Музыка Математика Математика Математика Математика 

4 Окружающий мир Физическая культура Труд (технология) Изобразительное искусство Окружающий мир 

5  Физическая культура (плав)   Физическая культура 

 

 2са класс Белова П.Э. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Изобразительное искусство Литературное чтение Физическая культура Литературное чтение 

2 Литературное чтение Русский язык Русский язык Физическая культура (плав) Иностранный язык (англ) 

3 Русский язык Математика Иностранный язык (англ) Музыка Математический практикум 

4 Математика Труд (технология) Математика Русский язык Русский язык 

5 Окружающий мир Литературное чтение Окружающий мир Математика Окружающий мир 



  2сб класс Каменская Н.А. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Иностранный язык (англ) 

2 Физическая культура Русский язык Математика Русский язык Литературное чтение 

3 Физическая культура (плав) Математика Русский язык Математика Русский язык 

4 Русский язык Изобразительное искусство Иностранный язык (англ) Окружающий мир Математический практикум 

5 Математика Музыка  Труд (технология) Изобразительное искусство 

6 Окружающий мир     

 2св класс Кузьмина М.В. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* 

 

Физическая культура Русский язык Литературное чтение Литературное чтение 

2 Литературное чтение Физическая культура (плав) Иностранный язык (англ) Математика Русский язык 

3 Русский язык Математика Математика Русский язык Иностранный язык (англ) 

4 Математика Русский язык Окружающий мир Труд (технология) Математический практикум 

5 Окружающий мир   Музыка  

6 Изобразительное искусство     

 3са класс Аршавская Е.А. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Русский язык Иностранный язык (англ) Литературное чтение Математический практикум 

2 Литературное чтение Математика Математика Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Физическая культура Русский язык Математика Труд (технология) 

4 Математика Физическая культура (плав) Литературное чтение Окружающий мир Иностранный язык (англ) 

5 Окружающий мир Литературное чтение  Изобразительное искусство Музыка 



 3сб класс Бачкова Е.А. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Изобразительное искусство Литературное чтение Математика Математический практикум 

2 Литературное чтение Иностранный язык (англ) Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Русский язык Математика Труд (технология) Литературное чтение 

4 Математика Литературное чтение Окружающий мир Музыка Физическая культура 

5 Окружающий мир Математика  Иностранный язык (англ) Физическая культура  (плав) 

 

 
   3св класс Очирова Е.С. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Математический практикум 

2 Окружающий мир Русский язык Русский язык Музыка Русский язык 

3 Русский язык Математика Математика Математика Литературное чтение 

4 Математика Изобразительное искусство Окружающий мир Литературное чтение Труд (технология) 

5 Физическая культура  Иностранный язык (англ)  Иностранный язык (англ) 

6 Физическая культура (плав)     

 

 

  4са класс Панина И.Б. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Литературное чтение Математика Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение 

3 Русский язык Иностранный язык (англ) Физическая культура (плав) Иностранный язык (англ) Музыка 

4 Изобразительное искусство Литературное чтение Математика Математика Окружающий мир 

5 Математика Окружающий мир ОРКСЭ  Труд (технология) 



 4сб класс Лузянина Е.Д. 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Изобразительное искусство Физическая культура 

2 Литературное чтение Русский язык Русский язык Литературное чтение Физическая культура (плав) 

3 Иностранный язык (англ) Математика Математика Русский язык Русский язык 

4 Математика Труд (технология) Окружающий мир Математика Окружающий мир 

5 Русский язык Иностранный язык (англ)   ОРКСЭ 

6 Музыка     

 

 

 4св класс Артюхова Н.Г. 

№ Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о важном* Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык 

2 Литературное чтение Русский язык Русский язык Русский язык Музыка 

3 Изобразительное искусство Математика Математика Математика Математика 

4 Русский язык Иностранный язык (англ) Физическая культура Иностранный язык (англ) Окружающий мир 

5 Окружающий мир Труд (технология) Физическая культура (плав)  ОРКСЭ 
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